
[１]                  コスモニュース            平成１７年９月１０日 
    
 

                       

 

コ
ス
モ
ホ
ー
ム
で
は
、
川
嶋
サ
イ
様

が

100

歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。
他
に

22

名
の

91

歳
以

上
の

コ
ス

モ
ホ

ー
ム

在

籍
の
皆
様
お
よ
び
１
名
の
在
宅
サ
ー
ビ

ス
ご
利
用
の
皆
様
も
表
彰
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
川
嶋
サ
イ
様
は
、
あ
き
る
野
市

長
の
表
彰
も
受
け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
卒

寿
を
は
じ
め
と
す
る
節
目
の
お
祝
い
を

受
け
ら
れ
る
皆
様
は
、
施
設
（

18

名
）
・

在
宅
（

18

名
）
を
合
わ
せ

36

名
の
皆
様

方
で
ご
ざ
い
ま
す
。
 

 
さ
て
、
衆
議
院
も
解
散
さ
れ
９
月

11

日
に
は
解
散
総
選
挙
が
行
わ
れ
る
こ
と

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
今
回
の
選
挙
の

焦
点
は
、
郵
政
民
営
化
是
か
非
か
と
い

わ
れ
て
お
り
ま
す
が
、
老
人
福
祉
の
分

野
で
は
、
そ
れ
に
も
増
し
て
重
要
な
問

題
を
抱
え
て
お
り
ま
す
。
 

平
成

12

年
に

介
護

保
険

が
ス

タ
ー

ト
し
て
、
５
年
が
経
過
い
た
し
ま
し
た
。

途
中
介
護
給
付
金
の
一
部
見
直
し
が
行

わ
れ
た
り
致
し
ま
し
た
が
、
更
に
平
成

18

年
４

月
に

は
全

面
的

に
介

護
保

険

法
が
改
正
さ
れ
る
運
び
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
当
初
の
予
想
通
り
、
介
護
保
険

の
保
険
料
も
大
幅
に
ア
ッ
プ
さ
れ
る
見

込
み
で
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、
今
回
は

そ
れ
に
先
駆
け
こ
の

10

月
か
ら
、
利
用

者
の
皆
様
の
自
己
負
担
が
増
額
さ
れ
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
施
設
側

に
と
っ
て
も
介
護
保
険
施
設
の
利
用
料

（
と
り
わ
け
食
事
な
ど
に
つ
い
て
）
が

大
幅
に
変
わ
る
た
め
、
試
算
で
は
コ
ス

モ
ホ
ー
ム
の
場
合
、
介
護
保
険
・
自
己

負
担
を
合
わ
せ
た
収
入
が
、
約

1800

万
円

の
減
収
と
な
り
ま
す
。
今
後
食
事
サ
ー

ビ
ス
等
へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

少
子
高
齢
化
と
は
い
え
こ
れ
か
ら
の
老

人
介
護
に
は
大
き
な
影
が
忍
び
寄
っ
て

ま
い
り
ま
し
た
。
日
本
国
民
と
し
て
老

後
を
ど
う
す
る
の
か
、
負
担
の
あ
り
方

は
も
と
よ
り
、
安
心
し
て
介
護
を
受
け

ら
れ
る
よ
う
な
仕
組
み
を
再
構
築
し
た

い
も
の
で
す
。
 

 
と
こ
ろ
で
地
震
・
大
洪
水
（
ア
メ
リ

カ
、
ニ
ュ
ー
オ
リ
ン
ズ
を
襲
っ
た
カ
ト

リ
ー
ナ
に
よ
る
被
害
は
耳
新
し
い
も
の

で
ご
ざ
い
ま
す
が
）
な
ど
を
は
じ
め
と

す
る
自
然
災
害
が
こ
こ
数
年
頓
に
増
え
、

世
界
的
規
模
で
被
害
が
起
こ
っ
て
お
り

ま
す
。
コ
ス
モ
ホ
ー
ム
に
お
き
ま
し
て

も
、
地
域
の
皆
様
と
協
同
し
災
害
に
対

す
る
備
え
を
さ
ら
に
強
化
し
て
ま
い
り

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
 

 
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
母
体
で
あ

る
松

楓
会

が

50

周
年

を
迎

え
コ

ス
モ

ホ
ー
ム
と
し
て
は
、
益
々
ご
利
用
者
の

皆
様
に
ご
満
足
い
た
だ
け
る
よ
う
な
サ

ー
ビ
ス
の
充
実
を
目
指
し
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
皆
様
の
暖
か
い
ご
指
導

ご
鞭
撻
を
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。
 
 

（
平
成

17

年
９
月
２
日
草
稿
）

「「 「「
敬

老
敬

老
敬

老
敬

老
のの のの

日日 日日
」」 」」
    
お
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お
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お
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ご
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い
ま

す
お
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在
宅

）
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（
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歳
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浅
山

 
サ
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歳
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今
 

キ
ク
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（
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歳
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卒
寿
表
彰

卒
寿
表
彰

卒
寿
表
彰

卒
寿
表
彰
（（ （（

90

歳歳 歳歳
）） ））
 

山
﨑

 
ま

つ
ゑ
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川
畑

 
ミ

キ
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中
村
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横
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井
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在
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山
口

 
リ
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在
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寿
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彰
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傘
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歳歳 歳歳
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喜
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）） ））
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嶋
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希
表
彰
者

古
希
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彰
者
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希
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彰
者
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希
表
彰
者
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７０７０７０７０
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彰
者
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計
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名名 名名
 

＊
（（ （（
在
宅

在
宅

在
宅

在
宅
）） ））
は

在
宅

サ
ー
ビ

ス
ご

利

用
者
 

 ＊
平

成

17

年
１

月
１

日
～

平
成

17

年

１２

月

３１

日
の

誕
生

者
と

な
り

ま
す

。
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２
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０
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[３]       コスモニュース           平成１７年９月１０日 

平成平成平成平成 17 年年年年 10 月月月月からからからから介護保険施設等介護保険施設等介護保険施設等介護保険施設等のののの利用料利用料利用料利用料がががが変変変変わりますわりますわりますわります 
 (東京都のお知らせより抜粋) 

 
 この度の介護保険法の改正に伴い、17 年 10 月から特別養護老人ホーム・介護老人保健施設・介護療

養型医療施設及びショートステイの居住費（ショートステイの場合は滞在費）と食費、デイサービス・

通所リハビリテーションの食費が介護保険の対象から外れ、自己負担いただくことになります。 
 
自己負担自己負担自己負担自己負担となるとなるとなるとなる理由理由理由理由 
 同じ要介護状態の人でも、在宅で生活する方は、サービス利用の１１１１割負担割負担割負担割負担 2.1 万円の他に、食費食費食費食費のののの 3.1

万円や居住費居住費居住費居住費としてアパート代や光熱水費 5.2 万円を負担しており、その総額は全国平均で約 10 万万万万
4000円円円円になります。 
一方で、施設に入って生活している方の負担は、サービス利用の１１１１割負担割負担割負担割負担３３３３万円と食食食食材料費材料費材料費材料費 2.6 万円

の計約 5万万万万 6000円円円円です。このように在宅で生活する方と施設に入って生活している方の費用負担にお

よそ２倍程度の差が生じている為、この不均衡を是正するものです。 
 
負担額負担額負担額負担額のののの軽減制度軽減制度軽減制度軽減制度 
①①①①負担額負担額負担額負担額のののの段階設定段階設定段階設定段階設定 
 居住日と食費の負担額は、過重な負担とならないよう課税状況や年金収入の状況におうじて４段階に

区分されており、第１段階から第３段階までの方は、下表のように申請により減額されます。 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
②②②②高額介護高額介護高額介護高額介護サービスサービスサービスサービス費費費費のののの支給支給支給支給 
 １カ月の介護サービスの１割 

負担額の合計額が所得に応じ 
た一定の上限額を超えた場合 
には、超えた分が申請により 
払い戻されます。 

 
③③③③平成平成平成平成１２１２１２１２年年年年４４４４月月月月１１１１日以前日以前日以前日以前からからからから特別養護老人特別養護老人特別養護老人特別養護老人ホームホームホームホームにににに入所入所入所入所されているされているされているされている方方方方でででで、、、、利用者負担割合利用者負担割合利用者負担割合利用者負担割合がががが５５５５％％％％以下以下以下以下

にににに軽減軽減軽減軽減されているされているされているされている方方方方はははは、、、、平成平成平成平成１７１７１７１７年年年年１０１０１０１０月以降月以降月以降月以降もももも従来従来従来従来のののの負担額負担額負担額負担額をををを上回上回上回上回らないようらないようらないようらないよう軽減軽減軽減軽減されますされますされますされます。。。。 
 
○○○○コスモホームコスモホームコスモホームコスモホームのののの居住費居住費居住費居住費、、、、食費食費食費食費はははは東京都東京都東京都東京都がががが示示示示しているしているしているしている目安目安目安目安のののの額額額額をををを参考参考参考参考にににに検討検討検討検討していますしていますしていますしています。。。。 
○○○○平平平平成成成成１８１８１８１８年年年年４４４４月施行月施行月施行月施行のののの介護保険法改正介護保険法改正介護保険法改正介護保険法改正についてはについてはについてはについては、、、、詳詳詳詳しいしいしいしい事事事事がががが分分分分かりかりかりかり次第次第次第次第おおおお知知知知らせらせらせらせ致致致致しますしますしますします。。。。 

利用料利用料利用料利用料

負担段階負担段階負担段階負担段階

ユニットユニットユニットユニット型型型型

個個個個　　　　　　　　　　　　室室室室

ユニットユニットユニットユニット型型型型

準準準準　　　　個個個個　　　　室室室室

従来型従来型従来型従来型

個室個室個室個室※※※※

相部屋相部屋相部屋相部屋

（（（（多床室多床室多床室多床室））））

第4段階 60,000 50,000

35,000

（50,000）

10,000 42,000

合計所得金額と課税年金

収入額の合計が80万円超
第3段階 50,000 40,000

25,000

（40,000）

10,000 20,000

合計所得金額と課税年金

収入額の合計が80万円以下

第2段階 25,000 15,000

13,000

(15,000)

10,000 12,000

老齢福祉年金受給者

※　（　　）内は、介護老人保健施設及び介護療養型医療施設の場合

※　コスモホームの個室は多床室扱いになる予定です。

生活保護受給者等

食費食費食費食費

第1段階 25,000 15,000

10,000

(15,000)

0 10,000

居  住  費居  住  費居  住  費居  住  費段段段段　　　　階階階階　　　　区区区区　　　　分分分分

【単位：円】（月額概算数）介護保険施設介護保険施設介護保険施設介護保険施設におけるにおけるにおけるにおける段階区分別負担額段階区分別負担額段階区分別負担額段階区分別負担額

所所所所　　　　得得得得　　　　区区区区　　　　分分分分

市

町

村

民

税

世　帯　課　税　者

世

帯

非

課

税

者

所　得　区　分　

市町村民税世帯課税 世帯で 37,200円

利用者負担段階第３段階 世帯で 24,600円

利用者負担段階第２段階 個人で 15,000円

市町村民税世帯非課税の老齢福祉年金受給者 個人で 15,000円

生活保護受給者等 個人で 15,000円

上　限　額
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  ◇

参
加
者

 
 

９０

代
代

表
 

兎
澤

雪
子

様
 

髙
橋

セ
イ

様
 

８０

代
代

表
 

深
澤

曻
様

 

７０

代
代

表
 

高
須

フ
ク

様
 

６０

代
代

表
 

小
嶋

三
千

代
様

 

施
設

代
表

 
 
馬

場
直

幸
園

長
 

宿
谷

鏡
子

係
長

 

関
口

康
生

主
任

 

・
・
・
以

下
「
兎

澤
」
「
髙

橋
」
「
深

澤
」
「
高

須
」
「
小

嶋
」
 

「
園

長
」
「
宿

谷
」
「
関

口
」
と

さ
せ

て
頂

き
ま

す
。

 

 宿
谷
：
な
ん
だ
か
今
年
は
、
台
風
が
来
た
り
地
震
が
起
き
た

り
で
大
変
で
す
よ
ね
。
 

園
長
：
高
須
さ
ん
、
小
嶋
さ
ん
は
関
東
大
震
災
を
経
験
さ
れ

て
は
い
な
い
で
す
よ
ね
？
 

高
須
：
私
は
直
接
知
ら
な
い
で
す
け
ど
、
母
か
ら
話
し
は
良

く
聞
き
ま
し
た
。
と
っ
て
も
怖
か
っ
た
っ
て
。
戦
争

も
同
じ
く
ら
い
に
。
 

園
長
：
深
澤
さ
ん
は
戦
争
に
は
行
か
れ
た
の
で
す
か
？
 

深
澤
･
･
戦
争
に
は
行
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
訓
練
は
し
て
い
ま

し
た
よ
。
と
っ
て
も
厳
し
い
訓
練
で
ね
。
私
の
右
目

は
機
関
銃
で
撃
っ
た
衝

撃
で

ダ
メ
に
な
っ
た
ん
で

す
。
 

髙
橋
･
･
沖
縄
で
は
若
い
子
供
た
ち
が
大
勢
亡
く
な
り
ま
し

た
よ
ね
。
ひ
め
ゆ
り
の
塔
な
ん
て
あ
る
で
し
ょ
？
戦

争
は
怖
い
し
悲
惨
で
す
よ
。
 

小
嶋
･
･
戦
争
が
一
番
嫌
で
す
。
 

園
長
･
･
戦
後
は
何
を
さ
れ
て
い
た
の
で
す
か
？
髙
橋
さ
ん

は
当
時

30

代
で
す
よ
ね
？
 

髙
橋
･
･
そ
の
時
は
結
婚
し
て
、
氷
の
販
売
を
し
て
い
ま
し
た
。 

宿
谷
：
木
の
冷
蔵
庫
で
す
よ
ね
？
 

髙
橋
･
･
昔
は
今
み
た
い
な
冷
蔵
庫
が
あ
っ
た
わ
け
で
は
な

い
で
す
か
ら
ね
。
氷
を
作
っ
て
い
る
所
が
あ
っ
て
、

配
達
し
て
も
ら
っ
て
い
た
ん
で
す
よ
。
 

高
須
：
大
き
い
の
を
割

る
の
よ
ね
？
 

髙
橋

･
･
大

変
で

し
た

よ
。
で
も
体
は
丈
夫
で

し
た
。
夏
は
氷
屋
、
冬

は
焼
き
芋
屋
。
 

園
長
：
小
嶋
さ
ん
は
何

を
さ

れ
て

い
た

の
で

す
か
？
 

小
嶋
：
反
物
を
や
っ
て

い
ま
し
た
。
の
り
を
つ

け
て

染
物

を
す

る
ん

で
す
よ
。
 

高
須
：
友
禅
流
し
み
た

い
な
の
ね
。
昔
は
川
で

よ
く
見
か
け
ま
し

た
。
 

 

園
長
：
高
須
さ
ん
の
と
こ
ろ
は
？
 

高
須
：
古
道
具
屋
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。
く
ず
鉄
を
た
く
さ

ん
集
め
て
。
世
田
谷
の
ボ
ロ
市
っ
て
ご
存
知
？
そ
こ

に
行
っ
た
り
し
た
の
よ
。
 

園
長
：
兎
澤
さ
ん
は
戦
争
が
終
わ
り
の
頃
は
、
既
に
映
画
の

仕
事
を
や
っ
て
い
た
ん
で
す
か
？
 

兎
澤
：
や
っ
て
い
ま
し
た
よ
。
無
声
映
画
と
か
ね
。
 

深
澤
：
あ
の
頃
は

30
銭
位
で
観
ら
れ
た
ね
。
 

高
須
･
･
深
澤
さ
ん
は
た
ま
に
弁
士
を
や
っ
て
く
れ
る
ん
だ
よ
。 

深
澤
：
（
弁
士
の
真
似
始
ま
る
）
 

皆
様
：
よ
っ
！
上
手
い
ね
！
 

 園
長
：
今
日
は
宿
谷
の
送
別
会
も
兼
ね
て
と
い
う
事
で
、
何

か
皆
さ
ん
か
ら
ご
ざ
い
ま
す
か
？
 

兎
澤
：

１０

年
間
、
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
 

小
嶋
：
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
 

皆
様
：
お
め
で
と
う
？
（
笑
）
 

高
須
：
宿
谷
さ
ん
長
い
事
、
今
日
ま
で
本
当
に
有
難
う
。
 

兎
澤
：
高
須
さ
ん
は
一
番
長
い
で
す
も
の
ね
。
 

高
須
：
入
っ
た
時
か
ら
で
す
よ
。
本
当
に
世
話
に
な
り
っ
ぱ

な
し
で
、
何
の
お
礼
も
出
来
な
く
て
。
 

関
口
：
一
番
の
思
い
出
は
な
ん
で
す
か
？
 

高
須
･
･
写
真
を
撮
っ
て
も
ら
っ
て
ね
、
こ
こ
に
い
れ
ば
大
丈

夫
で
す
か
ら
安
心
し
て
、
元
気
で
い
て
下
さ
い
っ
て

言
わ
れ
た
時
は
、
も
う
涙
が
出
ち
ゃ
う
程
嬉
し
か
っ

た
。
園
長
に
も
い
ろ
い
ろ
励
ま
し
の
言
葉
を
も
ら
っ

て
ね
。
嬉
し
か
っ
た
。
 

深
澤
：
長
い
事
ご
苦
労
様
で
し
た
。
色
々
と
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
。
 

髙
橋
：
長
い
事
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
 

宿
谷
：
皆
さ
ん
、

17

年
３
ヶ
月
勤
め
て
参
り
ま
し
た
が
、

こ
の
度
一
身
上
の
都
合

に
よ

り
退
職
を
さ
せ
て
頂

く
事
と
な
り
ま
し
た
。
利
用
者
の
皆
様
、
御
家
族
の

皆
様
、
大
勢
の
方
々
に
出
会
え
た
事
、
励
ま
し
て
い

た
だ
い
た
事
、
色
々
な
事
を
教
え
て
い
た
だ
い
た
事

は
、
自
分
自
身
の
財
産
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
人
間

の
体
は
大
切
な
も
の
は

み
ん

な
前
に
つ
い
て
い
ま

す
ね
。
そ
れ
は
前
を
向
い
て
歩
く
為
、
前
に
力
を
出

す
為
だ
そ
う
で
す
。
何
事
も
前
向
き
に
生
き
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
体
に
気
を
付
け

て
、
生
き
が
い
の
あ
る
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
本
当
に
有
難
う
御
座
い
ま
し
た
。 

兎
澤
：
・
・
・
・
（
小
さ
い
声
で
話
す
。
）
 

深
澤
：
聞
こ
え
な
い
よ
。
 

兎
澤
：
年
を
と
り
過
ぎ
て
声
が
も
う
出
な
い
の
よ
。
あ
の
世

か
ら
声
出
し
て
い
る
ん
だ
か
ら
。
人
殺
し
～
。
 

皆
様
：
役
者
だ
ね
～
。
（
笑
い
）
 

園
長
：
ま
た
戻
っ
て
き
た
ら
、
皆
さ
ん
元
気
付
け
て
あ
げ
て

下
さ
い
。
今
後
辛
い
事
等
も
あ
る
で
し
ょ
う
か
ら
、

み
な
さ
ん
慰
め
て
や
っ
て
下
さ
い
。
ひ
と
つ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。
 

宿
谷
：
今
日
は
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
 

皆
様
：
ま
た
遊
び
に
来
て
下
さ
い
ね
。
 

 

素
敵
な
お
話
し
、
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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   自
立
生
活
の
助
長
お
よ
び
要
介
護
状
態
へ
の
進
行

を
予
防
す
る
事
を
目
的
と
し
、
曜
日
ご
と
に
工
芸
、
カ

ラ
オ
ケ
、
手
芸
（
編
み
物
）
、
書
道
、
囲
碁
な
ど
の
趣

味
活
動
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
利
用
者
様
の
親
睦

を
深
め
て
い
た
だ
く
為
、
年
６
回
バ
ス
ハ
イ
ク
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。
 

今
年
の
７
月
に
実
施
し
た
バ
ス
ハ
イ
ク
に
つ
き
ま

し
て
は
、
企
画
す
る
段
階
か
ら
利
用
者
様
に
も
参
加
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
日
頃
行
き
た
い
が
行
け
な
か
っ

た
所
、
ま
た
一
緒
に
活
動
を
さ
れ
て
い
る
お
仲
間
と
共

に
行
っ
て
み
た
い
所
な
ど
を
話
し
合
っ
て
、
青
梅
市
沢

井
に
行
っ
て
参
り
ま
し
た
。
今
後
も
利
用
者
様
の
ご
意

見
を
お
伺
い
し
な
が
ら
、
充
実
し
た
バ
ス
ハ
イ
ク
を
実

施
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
 

  

            
 

  

  

 

ツ
ボ

ツ
ボ

ツ
ボ

ツ
ボ
のの のの
刺
激

刺
激

刺
激

刺
激
のの のの
コ
ツ

コ
ツ

コ
ツ

コ
ツ

 

 ①
示

し
た

ツ
ボ

の
場

所
周

辺
を

押
し

て
「

あ
っ

、

こ
こ

効
く

～
！

」
と

い
う

、
自

分
の

ツ
ボ

を
探

し
ま

し
ょ

う
。
 

 ②
「

ち
ょ

っ
と

痛
い

が

気
持

ち
良

い
」
ぐ

ら

い
の

力
加

減
。
    
 

 ③
呼

吸
に

合
わ

せ
て

 
 
 

リ
ズ

ム
良

く
。
 

          

 

 

 

 コ
ス
モ
ホ
ー
ム
の
リ
ハ
ビ
リ
室
で
は
、
皆
様
が
得
意

と
し
た
事
や
趣
味
等
々
を
思
い
出
し
て
い
た
だ
き
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
な
が
ら
、
積
極
的
に
楽
し

く
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
 

周
り
の
利
用
者
様
と
の
ふ
れ
あ
い
の
中
で
、
郷
里
の

自
慢
話
や
、
季
節
に
ち
な
ん
だ
行
事
な
ど
を
話
し
な
が

ら
、
自
然
と
会
話
も
弾
ん
で
い
ま
す
。
 

平
行

棒
内

で
の

歩
行

訓
練

や
、
機

械
を

使
っ

た
足

の
マ

ッ
サ

ー
ジ

等
、
様
々

な
リ

ハ
ビ

リ
を
行

っ
て

い
ま

す
。
お

互
い

を
励

ま
し

合
い

な
が

ら
、
和

気
あ

い
あ

い
と

、
ご

自

分
の

ペ
ー

ス
で

頑
張

っ
て

い
ら

っ
し
ゃ

い
ま

す
。
 

              
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

７
月

２９

日
は

青
梅

市
沢

井
で

の
お

食
事

、
酒

造
見

学
、

櫛
か

ん
ざ

し
美
術

館
へ

行
っ

て
参

り
ま

し
た

。
 

 

川
の

せ
せ

ら
ぎ
を

聞
き

な
が

ら
ゆ

っ
く

り
と
過

ご
し

て
い

た
だ

き
ま

し
た

。
 

リラックスした雰囲気の中で、皆様それぞれに歩

行訓練やマッサージなどの物理療法に取り組ま

れていらっしゃいます。 
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赤
飯

赤
飯
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飯

赤
飯

（（ （（
栗

入
栗

入
栗

入
栗

入
りり りり

）） ））
    

銀銀 銀銀
だ

ら
だ

ら
だ

ら
だ

ら
西

京
漬

焼
西

京
漬

焼
西

京
漬

焼
西

京
漬

焼
きき きき

    
は

じ
か

み
は

じ
か

み
は

じ
か

み
は

じ
か

み
    

炊炊 炊炊
きき きき

合合 合合
わ

せ
わ

せ
わ

せ
わ

せ
（（ （（
里

芋
里

芋
里

芋
里

芋
・・ ・・
梅

人
参

梅
人

参
梅

人
参

梅
人

参
・・ ・・
    

れ
ん

こ
ん

れ
ん

こ
ん

れ
ん

こ
ん

れ
ん

こ
ん

・・ ・・
絹絹 絹絹

さ
や

さ
や

さ
や

さ
や

）） ））
    

菊
花

浸
菊

花
浸

菊
花

浸
菊

花
浸

しし しし
    

漬
物

漬
物

漬
物

漬
物

（（ （（
ゆ

ず
ゆ

ず
ゆ

ず
ゆ

ず
大

根
大

根
大

根
大

根
）） ））
    

清清 清清
しし しし

汁汁 汁汁
（（ （（
花花 花花

び
ら

し
ん

じ
ょ

う
び

ら
し

ん
じ

ょ
う

び
ら

し
ん

じ
ょ

う
び

ら
し

ん
じ

ょ
う

・・ ・・
三三 三三

つつ つつ
葉葉 葉葉

）） ））
    

巨
峰

巨
峰

巨
峰

巨
峰

    

葛葛 葛葛
ま

ん
じ

ゅ
う

ま
ん

じ
ゅ

う
ま

ん
じ

ゅ
う

ま
ん

じ
ゅ

う
 

  

強
い

日
差

し
を

感
じ

て
い

た
空

も
、

い
つ

の
間

に
か

秋
の

空
へ

と
変

化
し

て
参

り
ま

し
た

。
６

月
に

タ
イ

ム

カ
プ

セ
ル

を
埋

設
し

た
頃

に
は

ま
だ

小
さ

な
実

で
あ

っ

た
キ

ウ
イ

フ
ル

ー
ツ

も
、

収
穫

時
期

の
備

え
て

日
々

成

長
し

て
い

ま
す

。
笑

い
は

長
寿

の
妙

薬
と

申
し

ま
す

。

今
年

も
元

気
一

杯
の

笑
顔

で
キ

ウ
イ

フ
ル

ー
ツ

狩
り

を

楽
し

み
た

い
と

思
い

ま
す

。
 

 

    
 

                           

ゲ
ス
ト

ゲ
ス
ト

ゲ
ス
ト

ゲ
ス
ト
のの のの
紹
介

紹
介

紹
介

紹
介
 

     
 

                     

                     

プログラムプログラムプログラムプログラム    

日時日時日時日時：：：：平成平成平成平成１７１７１７１７年年年年９９９９月月月月１０１０１０１０日日日日（（（（土土土土））））    

昼昼昼昼    食食食食    会会会会（（（（大食堂大食堂大食堂大食堂））））            １１１１１１１１：：：：４５４５４５４５～～～～１２１２１２１２：：：：４５４５４５４５    

家族懇談会家族懇談会家族懇談会家族懇談会（（（（会議室会議室会議室会議室・・・・休憩室休憩室休憩室休憩室））））            １３１３１３１３：：：：００００００００～～～～１４１４１４１４：：：：００００００００    

表表表表    彰彰彰彰    式式式式（（（（ホールホールホールホール））））            １４１４１４１４：：：：１５１５１５１５～～～～１５１５１５１５：：：：００００００００    

演演演演    芸芸芸芸    会会会会（（（（ホールホールホールホール））））            １５１５１５１５：：：：００００００００～～～～１６１６１６１６：：：：００００００００      
 

生年月日生年月日生年月日生年月日：：：：    １９７８１９７８１９７８１９７８年年年年５５５５月月月月３１３１３１３１日日日日 
年齢年齢年齢年齢：：：：    ２７２７２７２７歳歳歳歳 
出身地出身地出身地出身地：：：：静岡県静岡市静岡県静岡市静岡県静岡市静岡県静岡市 
 
(主主主主なななな出演番組出演番組出演番組出演番組) 
超豪華超豪華超豪華超豪華！！！！史上最強史上最強史上最強史上最強！！！！ものまねものまねものまねものまねバトルバトルバトルバトル大賞大賞大賞大賞    日本日本日本日本テレビテレビテレビテレビ 
24時間時間時間時間テレビテレビテレビテレビ・・・・愛愛愛愛はははは地球地球地球地球をををを救救救救うううう    日本日本日本日本テレビテレビテレビテレビ 
ザザザザ・・・・チェイスチェイスチェイスチェイス8             日本日本日本日本テレビテレビテレビテレビ 
メレンゲメレンゲメレンゲメレンゲのののの気持気持気持気持ちちちち             日本日本日本日本テレビテレビテレビテレビ 
そっくりそっくりそっくりそっくりモノマネモノマネモノマネモノマネ名人大賞名人大賞名人大賞名人大賞     フジテレビフジテレビフジテレビフジテレビ 
芸能界芸能界芸能界芸能界・・・・天国天国天国天国とととと地獄地獄地獄地獄     テレビテレビテレビテレビ朝日朝日朝日朝日 
ダウンタウンダウンタウンダウンタウンダウンタウン☆☆☆☆セブンセブンセブンセブン     TBS 
 

 エネルギー  664 Kcal 
タンパク質  23.4  g 
脂質         14.2  g 
塩分     4.2  g 
 

 


